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令和元年 ９月 吉日
関係各位

登別ジュニアソフトテニスクラブ
代 表 浪 岡 則 一

第３回 橋本康徳 全日本アンダー14チーム男子監督
（京都市立西総合支援学校 京都市役所所属・本年度全日本シニア選手権優勝）

＆
兼平智孝 全日本アンダー17チーム男子トレーナー

（宮城県仙台市 H-Field Sports Performance Center）

による講習会のご案内

初秋の候、皆様におかれましては、ますますご健勝のこととお喜び申し上げます。各地区・各年齢層のソフ
トテニスの普及・強化にご尽力いただいておりますことに、感謝申し上げます。当初、本年１月に予定しまし
た標題講習会は、昨年の胆振東部地震の影響により準備段階で中止としご案内も出来ずにおりましたが、この
１２月１４～１５日に開催する運びとなりました。
自らも現役として一昨年に続いて今年度の全日本シニア選手権大会で優勝され、全日本アンダー 14 チーム

や過日の第１回アジアジュニア日本代表チーム男子監督の 橋本康徳 氏 と、全日本アンダーチームで全カテ
ゴリー（14・17・20）のトレーナー経験をお持ちの 兼平智孝 氏 のおふた方にご教授頂きながら、自立した
選手育成と将来的指導者の資質向上をはかるべく、以下の様に企画し皆様と研修を深めていきたいと考えてお
ります。
つきましては、以下内容ご確認の上、沢山の方々にご参加頂けますと幸いです。

記

１．主 催 登別ジュニアソフトテニスクラブ

２．日 時 令和元年 １２月１４日（土）・１５日（日）の２日間日程
１４日 ９：４５～１７：００ （受付９時００分～9時３0分）
１５日 ９：００～１５：００

３．会 場 あつまスタードーム（オムニ3面） 厚真スポーツセンター（床2面）
（勇払郡厚真町字本郷２３４−６ 0145-27-3775）

４．内 容 ジュニア期からのトレーニング・コンディショニングの理論と実施
※１ 講習内容は、実技と講義の形態となります。

ソフトテニスができる準備とトレーニングシューズ、筆記用具を持参して下さい。
※２ 実施内容とタイムテーブル等は申込〆切後に、参加者の年齢層・競技レベル等を考慮し、講

師と検討の上決定します。

５．参加対象 ソフトテニスの選手および指導者・保護者、本講習会で学びを強く希望する他競技関係者

６．参加条件 選手等の参加条件は以下(1)～(5)とし、指導者・保護者等は以下を選手等に指導頂ける方

(1) テニスシューズの他、ﾗﾝﾆﾝｸﾞorﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼｭｰｽﾞを準備出来ること。
（やむを得ず準備出来ない場合は、事前に相談のこと）
また、履き替えの度に靴紐のほどき縛りをし、履き替えること。《厳守のこと》

(2) ケガ等発生した場合も引率者での対応が出来ること。
引率者は、指導者・保護者もしくは保護者に代わって対応可能な成人であること。

※３ 傷害保険等の準備は主催側では行わないので、参加者各自で準備のこと。
※４ 個人、中３・高校３年生の参加は、保護者責任の下（事故等部活対象外）で参加のこと。

(3) 後述の『 1３．その他 (1)～(4) 』を厳守のこと。

(4) 本講習会に係わる映像等の広報についての活用と一切の権限については、当クラブに帰属し、承
諾すること。

(5) １日のみ参加希望は申込前に相談の上申し込むこと。

７．費 用 ひとり ２日間 ４，０００円（選手・指導者・参加希望保護者等とも）
送迎見学 無 料 （事前申込の送迎保護者に限る、撮影は別途申込が必要）
撮影許可 １，５００円（お一人１器材、複数の場合台数分）
保護者向け講話 １．５００円（講話のみ申込される方）
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８．申 込 先 登別ジュニアソフトテニスクラブ代表 浪岡則一
問合せ携帯 ：０９０-８４２７-４０３２
ＦＡＸ ：０１４５－２９－７９１３＜自宅＞

申込メールアドレス ：norikazu.n.12.29@gmail.com

連絡用メールアドレス：norikazu.n.12.29@softbank.ne.jp

９．締 切 日 令和元年１１月５日（火）までに、FAX か メールで申し込み下さい。
お手数おかけしますが、申込送付後は連絡用メールアドレスにもご一報下さい。
※５ 休日・休前日の申込を除き、翌日までに受領確認を電話かメールにて主催側より行います。

申込翌日までに連絡がない場合、お手数ですが上記までご確認下さい。

10．申 込 区 分 実施内容によって選手のレベル分けが予想されます。
競技レベルについては中学生を規準に考え、以下該当のレベルから選択して下さい。
「初級」 ＝ 初心者から地区大会で早い段階で敗退
「中級」 ＝ 地区を代表し管内や全道大会に進出
「上級」 ＝ 全道上位や北海道代表の実績あり

※６ 小学生は各指導者に、高校・大学生は各自判断にお任せします。
※７ 実施中に区分変更もあり得ますが、申込の際は上記実績で正確に記入願います。
※８ ダブルスの実績、シングルスの実績共に個人毎に記入下さい。

1１．宿泊について 日帰り参加も可ですが、1２月1４日分として「こぶしの湯あつま」と「マナビイ本郷」を確保。
料金は各自負担、主催とりまとめ支払いになることから、1４日受付時に各チーム毎お納め下さい。

(1)「こぶしの湯あつま」を、１４日全室予約しています。
宿泊人数制限（洋室5室＝10名、和室６室＝2４名、研修室2室＝40名、計7４名迄）があります。
部屋タイプ、ツイン・和室は利用人数で料金は変動します。申込時に希望を記載下さい。
〆切後、調整させて頂きます。料金等はネットでご確認下さい。

(2)「マナビイ本郷」も、1４日夕方～15日朝まで借り上げています。
学校単位の宿泊希望にはこちらが良いかと思います。複数校同泊の可能性もあります。
苫小牧市内の貸布団店から布団搬入。入浴はこぶしの湯を入浴券各自購入で利用。食事は各自調達。

1２．弁当について １２月1５日（日）の弁当（昼食）を、こぶしの湯あつまに注文できます。
消費税の関係で額の決定が出来ていませんが、前回は６８０円でした。
御希望あれば、参加申込時に希望を記載下さい。

1３．そ の 他 (1)氏名・インターネット等、情報の管理について
① 主催者は申込に際して得た情報は、当会や以降の事業推進以外の目的で活用しません。
また、参加者が、内容等を文字・画像でネット上に公開する場合、個人情報及び個人の尊厳を尊
重し、十分注意下さい。訴訟等に関しては当クラブでは一切の責任は負えません。
公開された情報に対する疑義は当事者対応でお願いしますが、当クラブにもご一報下さい。

② 撮影許可申込み者のみ、画像・動画の撮影が出来ます。
撮影許可申込み者は、アリーナ内も実技に支障のない範囲で撮影を行って頂いて構いません。
撮影希望は、申込時に撮影の申込を行い、当日の指示に従って下さい。
但し、講習内容を撮影した画像・動画は撮影者個人の資料とし、自チーム選手であっても主催者

に承諾なくネット上に公開することはひかえて下さい。
主催は、参加者個人が特定される可能性のある画像等であっても、当会等の広報等を目的として

ネット上に掲載させて頂く事を了承の上申し込み下さい。

(2)荷物は各自が責任を持って管理して下さい。紛失その他、主催側に免責は求めないこと。

(3)ドームアリーナ内は、泥のついていないアウトドア用シューズが必要です。
シューズは必ず、インドア用・アウトドア用の２足を準備して下さい。
ﾗﾝﾆﾝｸﾞorﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼｭｰｽﾞを準備頂けるのが望ましいです。

(4)ゴミは全て持ち帰り願います。館内各所のゴミ箱は一切使用しないで下さい。
１５日昼食の主催手配弁当ガラは、指定時刻までに分別回収します。

(5)今後の準備日程について
現 在 ご案内文配布＜申込の団体より、順次宿泊等についてご相談させて頂きます＞
１１月 ５日 申込〆切
１１月上旬 参加者名簿を講師に送付

参加者状況にて実施内容等打合せ
１２月上旬 参加チームに諸連絡
１２月１４～１５日 実施

(6)参加者全員に「指導者」「選手」「撮影」「見学保護者」「講話のみ」「Staff」など、タグの着用をお
願いします。過去の講習会で、申込みもせず紛れ込んでいた指導者が居た事があり、ご理解頂きご
協力願います。講習エリアや観覧席は、事前申込みの関係者以外立入禁止とします。


